Information fiir Studieninteressierte
Emotionsregulation und Klimawandel

Sehr geehrte:r Studieninteressent:in,

in dieser Studie bearbeiten Sie ein Experiment, in dem Sie zwei Strategien erlernen werden, um mit
negativen Geflihlen zum Klimawandel umzugehen. Diese Strategien nennen wir im Folgenden
Emotionsregulationsstrategien.

Ziel der Studie

Wir interessieren uns dafiir, ob der Klimawandel bei Personen negative Geflihle auslost, und, ob diese
Gefilihle durch Emotionsregulationsstrategien abgeschwacht werden kénnen. Die Studie wird an der
Universitdt Mannheim in Kooperation mit dem Zentralinstitut fiir Seelische Gesundheit, Klinik fir
Psychosomatik und Psychotherapeutische Medizin, durchgefiihrt. Die hierbei erhobenen Daten
werden ausschlieRlich dafiir genutzt, das genannte Ziel der Studie zu untersuchen.

Ablauf der Studie

Sollten Sie in die Teilnahme einwilligen und lhre Volljahrigkeit bestatigen, werden wir Sie zunachst
bitten, einige Fragen zu lhrer Person (z.B. Alter) zu beantworten. Im Anschluss bitte wir Sie, einen
Fragebogen auszufiillen, der Geflihle in Bezug zum Klimawandel erfasst. AnschlieBend erlernen Sie das
Anwenden von zwei Emotionsregulationsstrategien. Diese bitten wir Sie in 24 Durchgangen auf Bilder,
die die Auswirkungen des Klimawandels darstellen, anzuwenden und anschlieBende Geflihle dazu zu
berichten. Das Bearbeiten der Studie dauert insgesamt ungefdahr 20 Minuten. Am Ende der Studie
haben Sie die Moglichkeit an einer Verlosung von einem von 50 Amazon- Gutscheinen im Wert von je
5 Euro teilzunehmen. Falls Sie ausgelost werden, wird der Gutschein direkt auf der letzten Studienseite
angezeigt. Sie missen keine Kontaktdaten angeben, um an der Verlosung teilzunehmen.

Mogliche Vorteile Ihrer Teilnahme und Freiwilligkeit

Die Teilnahme ist freiwillig. Es entstehen fiir Sie keinerlei Nachteile, falls Sie nach dieser Aufklarung
nicht in die Teilnahme an der Studie einwilligen sollten. Sie kdnnen die Teilnahme jederzeit und ohne
Angabe von Griinden abbrechen. Durch lhre Teilnahme entsteht fiir Sie kein direkter, personlicher
Vorteil. Sie leisten durch Ihre Teilnahme jedoch einen wertvollen Beitrag zu unserer Forschung und
tragen zur psychologischen Wissenserweiterung bei und haben die Moglichkeit, an der Verlosung
teilzunehmen.

Nebenwirkungen und Komplikationen

Durch das Betrachten der Bilder kann es bei manchen Personen vorkommen, dass sie sich
voriibergehend aufgewiihlt oder belastet flihlen. Es gibt jedoch keine Hinweise auf langer andauernde
unerwiinschte Effekte.

Aufklarung tGiber den Datenschutz

Alle im Verlauf der Studie erhobenen Daten werden streng vertraulich behandelt und nur anonym
erhoben und weiterverarbeitet. Das heiRt, es sind keine Riickschliisse auf Ihre Person moglich. Alle
elektronischen Daten werden in anonymisierter und verschliisselter Form auf einem geschitzten
Server des Zentralinstituts fir seelische Gesundheit Mannheim gelagert. Die Beachtung der
Datenschutzstandards der Europdischen Union ist in vollem Umfange gewahrleistet. Die Ergebnisse
der o.g. Studie werden ohne jede Bezugsmaoglichkeit zu lhrer Person voraussichtlich in psychologischen
Fachzeitschriften und auf einem online Archiv (https://osf.io/) veréffentlicht.




In der aktuellen Studie werden von uns keine personenbezogenen Daten erhoben. Durch die Online-
erhebung ergeben sich dennoch Risiken, dass Daten durch Drittanbieter abgegriffen werden kénnten.
Durch den Einsatz von Verschlisselungstechniken und die Speicherung auf einem geschiitzten Server
reduziert sich dieses Risiko, ein Restrisiko bleibt jedoch bestehen.

Die Verantwortlichen fir die studienbedingte Erhebung und Auswertung der Daten sind:
Amelie Bechtel (amelie.bechtel@students.uni-mannheim.de, Universitdt Mannheim)
Dr. Johanna Hepp-Kieslich (johanna.hepp@zi-mannheim.de, Tel: 0621-1703 4427, ZI Mannheim)

Im Falle einer rechtswidrigen Datenverarbeitung haben Sie das Recht, sich bei der Aufsichtsbehorde
zu beschweren:

Der Landesbeauftragte fiir Datenschutz und die Informationsfreiheit Baden-Wiirttemberg

Postfach 10 29 32, 70025 Stuttgart Konigstrale 10a, 70173 Stuttgart
Tel.: 0711/61 55410 Fax: 0711/61 554115
E-Mail: poststelle@Ifdi.bwl.de Internet: http://www.baden-wuerttemberg.datenschutz.de

Wenn Sie noch weitere Fragen (iber den Studienablauf haben oder lhnen noch etwas unklar ist,
kontaktieren sie uns bitte per E-Mail an amelie.bechtel@students.uni-mannheim.de oder
johanna.hepp@zi-mannheim.de.
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Dr. J. Hepp-Kieslich (Zentralinstitut fiir seelische Gesundheit Mannheim)
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