
 

 
Einverständniserklärung zur Datenerhebung und -verarbeitung 
sowie Nutzung 
 
Vorhaben: Wir sind fünf Studentinnen des Masterstudiengangs 

„Gesundheitsförderung und Prävention“ an der Universität Bremen. Im Rahmen eines 

Forschungsprojekt beschäftigen wir uns mit Geburtsvorbereitungskursen und deren 

Auswirkungen auf Schwangere bzw. Mütter. Ziel unserer Studie ist es, Ihre 

Erfahrungen und Meinungen zu diesen Kursen zu sammeln, um deren Qualität und 

Wirksamkeit besser zu verstehen und mögliche Verbesserungen zu identifizieren. Ihre 

Erfahrungen und Rückmeldungen sind für uns von großer Bedeutung, um 

Verbesserungsvorschläge für die Gestaltung zukünftiger Kurse ableiten zu können. 

 

Teilnahmebedingungen: Der Fragebogen richtet sich an Erstgebärende, die in den 

letzten 6 Monaten ihr erstes Kind geboren und vorher an einem 

Geburtsvorbereitungskurs teilgenommen haben. Die Teilnahme setzt voraus, dass Sie 

mindestens 18 Jahre alt sind.  

 

Ablauf der Teilnahme: Sie werden gebeten, einen Online-Fragebogen auszufüllen. 

Die Beantwortung wird ca. 10 bis 15 Minuten in Anspruch nehmen. 

 

Kontaktdaten: Paula Ladwig, Universität Bremen, gevokurs@uni-bremen.de 

 

Einverständnis: 
Ich wurde über das Vorhaben informiert und erkläre mich zur Beantwortung des 

Fragebogens bereit. Mir ist bewusst, dass die Bearbeitung des Fragebogens freiwillig 

ist und mir freisteht, die Teilnahme abzubrechen, ohne dass mir dadurch Nachteile 

entstehen. Ich bin damit einverstanden, dass die Antworten zum Zweck der 

wissenschaftlichen Arbeit und ggf. darauf aufbauender Masterarbeiten durch die 

Studierenden ausgewertet und verwendet werden. Die Ergebnisse und Daten der 

Studie werden anonymisiert, d.h. ohne Rückschlüsse auf eine spezifische Person, 

verwendet und ggf. publiziert. Es steht mir bis zur Beendigung des Fragebogens frei, 

mein Einverständnis ohne Begründung zu widerrufen.  

   


